
「毋忘愛」深信每個人的生命，不論身份地位，都是獨一無二、皆有值得肯定之處。每位逝者都值得擁有一個富

尊嚴的喪禮好好道別。 

緊守恒常服務之外 再盡力拼搏 - 以行動實踐人道精神！ 

2022 年對香港人而言是極其艱苦的一年。經歷 2 年疫情蹂躪後，年初再達至第 5 波高峰，本港公營醫療系統大受

衝擊，大批重症長者冒着嚴寒在公立醫院外露宿，急症室堆滿屍袋。殮房及火葬場均遠超負荷，有遺體存放過久，

出殯時嚴重腐爛，幕幕震撼人心，令人心酸。 

「香港精神亦往往喺危難當前嘅時刻展現出嚟！我見到喺困境中各界朋友只要力之所及都願

意伸出援手，真喺衝得好盡，真喺幫得幾多得幾多，希望可以為疾苦喪親援減痛楚。」   

毋忘愛主席范寧醫生 

同所有香港人一樣，過去一年對「毋忘愛」而言，絕對是極具挑戰的一年！因為疫情受限，殯儀業面對挑戰重重，

我們的團隊面對悲慟無助的喪親者感受尤其深刻。「毋忘愛」除了努力維持個性化環保殯儀、在家離世服務、繼續

香港中文大學無言老師相關的工作及各項自主生命管理臨終服務外，亦如范醫生所講的“出盡力衝”，抱住“可以行

多一步就諗點先可以行夠三步”的精神，在第五波疫情期間發起及透過跨界別合作開展包括「聯繫愛」喪親者支援熱

線服務計劃、環保棺及其他抗疫物資捐贈、視像診症等的多項行動，在艱難時刻為有需要的家庭提供援助，援減傷

痛。 

● 在第五波疫情期間毋忘愛與香港紅十字會合作「聯繫愛」熱線服務計劃支援喪親者的情緒和殯葬

實務安排。即時提供疫情期間身後事安排的資訊，抒解困惑和徬徨；聆聽喪親者的感受，陪伴他們面

對自己的情緒。   

● 疫情於三月達顛峰，導致醫院有大批遺體未能及時處理、無處安放。毋忘愛即時發起環保棺捐贈計

劃應急，迅速捐出香港製造的環保棺送往多間公立醫院供暫時存放遺體，協助醫院盡快妥善處理遺體，

為逝者保留尊嚴。 

● 毋忘愛提供視像診症予曾經接受毋忘愛服務的家庭、九龍東獨居老人、離島居民和社福機構轉介

長者。透過 WhatsApp 提供防疫資訊並為有需要的家庭安排視像診症服務及/或派發快速測試劑。 



● 向多間公立醫院及公眾殮房送出遺體保存劑（DOMS）並向前線殯儀從業員提供防疫裝備及快速測

試劑。 

● 毋忘愛組織熱心的社區醫生及殯儀服務伙伴，合作提供在家離世服務，推動服務普及化，令臨終病

人包括癌症末期患者，在人生最後一程能夠回到熟悉、最親切的地方，在家人的陪伴和支持下安然走

完人生最後一程。 

● 毋忘愛為私家醫生團體和醫院、非牟利社福機構提供有關在家離世的培訓，並為不同性質的機構

安排/參予超過 40 場次生命自主管理相關的講座。 

● 七月獲「陳廷驊基金會」支持，協助我們起動「生命頌」基層殯儀支援計劃，協助有需要處理親人

身後事的弱勢社群、低收入及經濟困難的家庭體現人人都有權利富尊嚴地離世！為親人及逝者妥善舉

辦一個享有尊嚴的喪禮，好好道別。 

「生命頌」基層殯儀支援計劃 

「毋忘愛」深信每個人的生命，不論身份地位，皆獨一無二，都有值得肯定之處都，故此不論富貴、貧窮，每位

逝者都值得擁有一個富尊嚴的喪禮與摯親好好道別。我們剛開展的「生命頌」基層殯儀支援計劃目標是協助有需

要處理親人身後事的弱勢社群、低收入及經濟困難的家庭舉辦一個享有尊嚴的喪禮。將告別儀式聚焦在肯定和欣

賞離世至親的一生，同時照顧喪親者的感受和需要，在徬徨無助時與他們同行。服務除一站式殯葬服務外，亦為

喪親者提供哀傷輔導、森林浴活動等，協助他們減少遺憾，盡快走出傷痛，回復正常生活。請您捐款支持，讓我

們可以為更多徬徨無助的基層喪親家庭提供殯儀支援。 

祝願大家 2023 年平安喜樂，擁有美好的新一年！ 

再次感謝各合作機構、夥伴醫生團隊、義工及捐款人無私的支持讓我們可以迅速回應社會需求。 

懇請您繼續與我們同行，為有需要的人做得更多! 

感謝與毋忘愛同行，歡迎捐款支持或代為分享我們的資訊給有需要的家庭，讓更多人受惠！謝謝您！ 

    

                                             

更多資訊     捐款支持 

毋忘愛是自負盈虧的非牟利機構，所有收入扣除開支，全數用於推動生命自主管理，及協助有需要家庭辦理生前/身後事。我們以市

場價格提供優質臨終及殯儀服務，讓服務使用者能夠為人生最後一程增添意義，讓愛延續，亦同時福蔭資源貧乏的家庭。(慈善團體

免稅檔案號碼：91/ 14870) 
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